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El cuidado metodoldgico como estrategia marginal

;Quéviene ala mente cuando hablamos sobre el “cuidado”? Proba-
blemente, responderemos lo que tradicionalmente aprendimos sobre
laactividad del cuidar: una tarea histéricamente atribuida alas mujeres
en las dindmicas de los papeles y de las responsabilidades socialmente
creadas para el género femenino. Por eso, ya en las primeras lineas de
este texto, tenemos el objetivo de descentrar y desestabilizar el “cuida-
do”. Comprendemos la dimensién del cuidar, asi como nos ensena Pa-
tricia Hill Collins (2019, p. 420) a través de lo que denomina como “ética
del cuidar”: un proceso de emancipacion, de protagonismo, de “singu-
laridad individual”, “emociones en los dialogos”, “empatia” y de retorno
a si mismo. Una praxis necesaria y fundamental no solo para resistir a
los mecanismos coloniales de opresion, sino para crear otras epistemes
a partir de un lugar insumiso, marginal. Un lugar que, histéricamente
situado al margen en la division binaria, colonial y jerarquizadora del
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conocimiento, mueve, juega y provoca rupturas en las estructuras del
centro.

Cuidar de si es lo que permite que el sujeto rompa con los procesos
de sumision colonial que lo sittian en tercera persona (Fanon, 2008),
ya sea en narrativas en que es hablado por otros, ya sea en sus subje-
tividades que le son negadas, ya sea ante la logica de cuidar de otro —
centrando en este otro sujeto las prioridades, los afectos, los saberes.
El movimiento marginal que nace se desarrolla y gana proyeccion al
margen, supera la logica lineal de centro > margen. Antes, inaugura
otra logica, en que la dptica del cuidado pasa a ser potenciada en los
sentimientos de pertenencia, de potencia, de reconocimiento y de iden-
tificacion con las matrices ancestrales y en articulaciones estratégicas,
las cuales son colectivas y particulares (Collins, 2019)). Estos procesos
de articulacion politica son construidos como puentes para enfrentar,
cuestionar y subvertir las opresiones.

El cuidado como herramienta de ciudadania (Lapa; Sousa, 2022)
establece otro camino, otra logica de sentido: el reencuentro con las
ancestralidades y la resignificacion de practicas basadas en la orali-
dad, en la construccion de otras formas de produccion del saber (Co-
llins, 2019).

La estrategia marginal que queremos discutir en el texto se basa
en la metafora de la escritora Conceicdo Evaristo (2020), cuando ella
aborda la “ingeniosidad” del juego de capoeira. Para Evaristo, el movi-
miento constante del cuerpo y la ginga son ilustraciones de la estrate-
gia de lucha entre dominados y dominadores, en busca de romper con
las estructuras de dominacion. Cada un tiene su ritmo, tiene su pen-
samiento y dispone de estrategias y tacticas de lucha. “No es una lucha
entre iguales, pero hay un momento en que el cuerpo del dominado re-
trocede y coge al otro de sorpresa” (Evaristo, 2020, informacion oral).
Asi también el pensamiento marginal — que nace al margen (Collins,
2019; hooks, 1995) — juega, confronta, subvierte y supera al centro. El
promueve fisuras y rompe el supuesto equilibrio que mantendria al
centro en la cima del saber.
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El cuidadoy el pensamiento que nacen al margen son bases que nos
permiten hacer acercamientos entre la perspectiva transmetodoldgica
y la nocién de aprender-siendo para elaborar el mapa metodolédgico de
esta investigacion. Nuestro compromiso ético-politico-metodologico
entiende que la vida esta intimamente relacionada a los contextos con-
cretos y a sus atravesamientos. Es de estas intersecciones que saberes
y epistemologias plurales pueden resignificar los sentidos del margen
y establecer disputas de poder en la construccion del conocimiento, in-
cluso, desestabilizando divisiones rigidas entre centro y margen como
espacios mas o menos legitimados en las jerarquias del saber. La trans-
metodologia y el aprender-siendo se fundamentan en la centralidad del
sujeto, en la comprension de la autonomia y en la reflexion de que el
saber solo es emancipatorio y transformador si nace y se desarrollar a
partir del sujeto, de su existencia y de las redes construidas por él.

La vida, la experiencia y las complejidades contextuales son valo-
rizadas en la interpretacion transmetodolédgica de los procesos comu-
nicacionales. Cada realidad en comunicacion es multiple, multicon-
textual, diversa e interseccional. Ellas involucran desprendimientos
fundamentales para reflexionar sobre la realidad a partir de las asi-
metrias y de las exclusiones provocadas por el cruce de marcadores
sociales, como raza, género, clase, territorio, sexualidad, discapacidad,
entre otros. Asi, los contornos de las vivencias, de la memoria y de la
produccion comunicacional de los participantes de la investigacion
deben ser dimensionados a partir de diferentes mediaciones. Las mul-
tiples mediaciones son fundamentos importantes en el proceso investi-
gativo, pues opera conceptos, configurandolos en la realidad concreta
(Maldonado, 2013). Las mediaciones son pertinentes para “explicitar,
comprender, delimitar, analizar y definir al sujeto social investigador
interviniendo en la produccion, dejando marcas en ella, fluyendo en
unos sentidos, fijandose en otros; produciendo acuerdos, desarmando
otros”. (Maldonado, 2008, p. 46).

Es sobre la realidad concreta que este texto se propone a
trillar caminos de partida-llegada para trazar el acercamiento, el
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[re]conocimiento y la construccion de un mapa tedrico-metodologico
que pueda no solamente dialogar, sino poner en evidencia los saberes,
las vivencias y las estrategias politico-sociales-comunicacionales que
los sujetos comunicantes producen y desarrollan cotidianamente.
El camino (se) construye (con) lo que cada sujeto entiende como
conocimiento, como elabora politicas del saber, como resiste a las
matrices coloniales, como inventa y traduce la realidad cotidiana y
como resiste a los abismos sociales.

En esta direccion, la perspectiva transmetodoldgica cree y defiende
que las competencias en la construccion del conocimiento son multi-
ples y que cada sujeto que participa de la investigacion tiene un “valor
epistémico” que va mucho mas alla del saber académico-institucional.
Las bases para la produccion del conocimiento son, pues, multiples,
abiertas y plurales. Los saberes cientificos de los sujetos de la investi-
gacion son valorizados como fuentes legitimas del saber, independien-
temente de cual posicion el sujeto ocupe en la esfera social. La valori-
zacion epistemologica de los sujetos de la investigacion proporciona
el confronto con las ldgicas burocraticas y jerarquizadoras del conoci-
miento cientifico hegemodnico (Maldonado, 2013).

La centralidad del sujeto, el dialogo con lo que constituye su exis-
tenciay las redes comunitarias de colaboracion, solidariedad y afectivi-
dad son territorios que estructuran la nocién de aprender-siendo (Sou-
sa, 2021). El concepto nace, pues, del trayecto analitico-interpretativo
transmetodolégico acerca de las interconexiones comunicacionales y
de la elaboracién de saberes (Gomes, 2017) sobre si y sobre el mundo
en el proceso formativo, ético-politico e histérico de sujetos en comu-
nicacion, que construyen conocimiento situado y localizado a través de
otras bases y bajo otras perspectivas. La comunicacion y la ciudadania
son territorios sobre los cuales los sujetos comunicantes fundamentan
y estructuran sus reivindicaciones, sobre todo para construir otros sig-
nificantes para las existencias comunicacionales. Asi, tejen juegos de
resistencia (Sousa, 2021) y que confrontan los discursos, los estereoti-
posy los prejuicios diversos.
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La perspectiva de aprender-siendo resulta de procesos reflexivos,
cuestionadores, mediadores y autonomos que los sujetos comunicacio-
nales realizan, ocurriendo en articulaciones, posturas, escritas y posicio-
namientos asumidos en plataformas de redes sociales (Sousa, 2021). Asi,
estos sujetos usan saberes comunicacionales y tecnolégicos como tactica
para construir, disputar y elaborar narrativas a través de la construccion
de existencias comunicacionales. En estas existencias, ejercen el poder
de autonombrarse (Collins, 2019; Evaristo, 2009), de hablar a partir de
la posicion de sujeto (hooks, 2019) y de escribir su propia historia (Eva-
risto, 2005; 2009; 2017). Este proceso esta basado en el aprendizaje de las
dimensiones historicas, sociales, politicas y culturales y en la continua
actitud de construccion de la consciencia politica (hooks, 2019; 2020;
Freire, 1995; 2017; 2018; Maldonado, 2015; 2019; Collins, 2019).

A partir de la premisa transmetodologica, que “sittia al humano
como elemento central de la investigaciéon” (Maldonado, 2008, p. 36),
construimos la nocién de aprender-siendo (2021). Comprendemos que
el aprender serefiere a un proceso contextual, criticoy continuo (hooks,
2020). A medida que el sujeto expande su consciencia, él aprende méas
sobre si, interroga y confronta su saber sobre el mundo, cuestionando
como ese saber esta situado en el mundo (Freire, 2017; 2018b). Asi, el
aprender se traduce en la interioridad del sujeto, en la comprension de
que el conocimiento no es externo a él, sino es producido en su pro-
pia existencia, en las vivencias y en las experiencias que elabora. Ellas
permiten que el sujeto construya lentes propias para reflexionar sobre
el mundo y sobre las multiples epistemologias. Si el conocimiento es
interior al sujeto, él no termina, no se pierde, no se agota.

De esta manera, el sufijo “siendo” se refiere a la continuidad de la
ruptura con las cristalizaciones de los estereotipos. El aprender, que es
constante, también es desestabilizador y, asi como el sujeto, crece y se
desarrolla, amplia visiones de mundo y modifica trayectos (Freire, 2017;
2018a; 2018b). El aprender no es inflexible, inmutable ni exclusivo; él
se modifica a medida que la consciencia del sujeto sobre si y sobre el
mundo desarrolla otras dimensiones (Freire, 2017; 2018a; 2018b). Para
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Freire (2018a, p. 34), “solo somos porque estamos siendo. Estar siendo
es la condicion, entre nosotros, para ser”.

El “siendo” configura la multiplicidad y la multidimensionalidad
que permiten que el sujeto pueda alcanzar la integridad (hooks, 2020;
2013). Se refiere a lo que se puede ser, a lo que es modificado, situado y
que se modifica contextual, historica, social y continuamente (Freire,
2017; 2018a). El siendo es la dimension del sujeto que se expande y se
modifica constantemente, “un yo que no se reconoce siendo, por esto
que no puede tener, en lo que atn viene, la futuridad que debe construir
en la union con otros” (Freire, 2017, p. 236).

El objetivo de este articulo es desarrollar una reflexion tedrico-
metodologica sobre las procesualidades de la investigacion exploratoria
en la construccion de un diseno metodoldgico que se inspira y se
fundamenta en la perspectiva transmetodolégica, elaborada por
Efendy Maldonado (2013; 2015; 2017; 2019), v en la dimensién de
aprender-siendo (Sousa, 2021). En este sentido, discurrimos sobre los
movimientos y los flujos tentativos, experimentacionales y reflexivos
que fuimos construyendo en la composicion de la etapa exploratoria
de una investigacion de tesis>. En la referida investigacion, las
experimentaciones metodolégicas desarrolladas, por ejemplo, en
Instagramy en aplicaciones de conversacion como WhatsApp, a partir de
sugerencias y demandas de los sujetos comunicantes? de la investigacion
fueron fundamentales para el redireccionamiento de la problemaética,

2 Tesis de doctorado titulada Aprender-siendo: ciudadania comunicativa y existencias
comunicacionales de mujeres negras de Codé e Imperatriz, en Instagram. Defendida en
el afio 2021 en el Programa de Postgrado en Comunicacion de Unisinos/Brasil. Inves-
tigacion de doctorado financiada por beca CAPES/Prodoctoral.

3 Maldonado (2011) utiliza el término “sujetos comunicantes” para designar que los
conocimientos y los saberes derivados de la vivencia de los ciudadanos establecen
fisuras en las narrativas mediaticas y en las narrativas sociales hegemonicas, posibi-
litando la construccion de otros discursos, en que cada sujeto, en su autonomia y su
complejidad, reivindica escribir su propia historia en dimensiones sociales, politicas
y comunicacionales particulares. Estos sujetos que, durante mucho tiempo, fueron
tomados como objetos en la construccion del conocimiento, exigen y disputan su lugar
y el direccionamiento de sus hablas como sujetos del discurso — principalmente en la
composicion de sus propias narrativas, sus propias escrituras.
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de los objetivos, del recorte y del enfoque de la investigacién, como
explicaremos a continuacion. Los coproductores de la investigacion
desempenaron un papel fundamental en la estructuracion del diseno
metodolodgico de la investigacion exploratoria, asi como en los procesos
de experimentacion y de inventividad, como veremos a continuacion.

A continuacion, describimos las conexiones entre la transmetodo-
logia y los movimientos de entrada, acercamiento y [reJconocimiento
delasrealidades concretas de las ciudades de Cod6 e Imperatriz, ambas
del interior de Maranhéo, que fueron campo de la investigacion de doc-
torado en cuestion. Abordamos los disefios metodoldgicos construidos
en movimientos de ida, vuelta, partida y llegada, con fundamentacion
en la escucha activa (hooks, 2013), en la escritura interesada y en el dia-
logo transformador con cada sujeto en comunicacién que estuvo junto
con nosotros en el camino de construccion de la investigacion.

Aportes para fundamentar las rutas exploratorias
inspiradas en la etnografia digital: caminos exploratorios en
instagram y whatsapp

Maldonado (2015) elabora la perspectiva transmetodoldgica como
una dimension que posibilita pensar en las temporalidades de la cons-
truccion epistémico-metodologica del saber. El pasado nutre la base y el
piso que auxilian en la construccion de los caminos investigativos, pero
también debe ser revisitado cuando se busca el llenado de lagunas teo-
rico-metodologicas presentes en los conocimientos historicos (Maldo-
nado, 2015). De esta manera, los procesos digitales desarrollados actual-
mente tienen la oportunidad de expandir, profundizar y diversificar los
procesos comunicacionales. Es ante estos procesos digitales que hemos
hecho problematizaciones y reflexiones sobre las nuevas “formas de vida
que superen la hegemonia capitalista” (Maldonado, 2015, p. 715).

Las experiencias de produccion de campo en la etnografia digital
se tornaron mas complejas ante la incorporacion de Internet a diversos
dispositivos moviles. En este contexto, las decisiones sobre estrategias
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y acuerdos en el campo se configuran como mas complejas, mas sensi-
bles y planificadas. Conducen al trayecto por caminos y a la compren-
sion de lasinnumerables y multiples formas de apropiacion de las redes
y de los medios. Es en este sentido que Hine (2015), que anteriormente
comprendia y denominaba la “etnografia realizada en Internet” como
etnografia virtual, ahora entiende que el caracter multiple e incorpo-
rado de Internet a la realidad cotidiana y a la constitucion de la cultura
hace que la antigua nomenclatura sea puesta en confronto. Hoy, la auto-
ra utiliza la denominacion “etnografia para Internet” (Hine, 2015, p. 82).

La etnografia digital también es un método no ortodoxo de desve-
lar nuevas y “alternativas formas de comunicar” (Pink et al, 2015, p. 32).
Partiendo de la percepcion de que las relaciones humanas con lo digital
generan saberes y sentidos sobre la vida, lo que es producido por medio
de fotografias y videos también expresa sentimientos y relaciones, cons-
truye materialidades, resignifica y produce caminos alternativos de co-
municacion (Pink et al, 2015).

En esta direccion, algunos movimientos empiricos y exploratorios
fueron experimentados como ejercicios transmetodoldgicos. Realizados
en ambientes digitales, estos movimientos permitieron reflexionesy ten-
siones metodoldgicas, llevando, incluso, a un cambio en el enfoque de la
tesis. Antes, ella estaba centrada en investigar los usos y las apropiacio-
nes de redes sociales por jovenes de las ciudades de Imperatriz y Codo
en Instagram. Después del contacto concreto con los coproductores de la
investigacion, la tesis paso a investigar la produccion de ciudadania co-
municativa desarrollada por mujeres negras de las dos ciudades.

Con la intencion de construir didlogos y acercamientos con los co-
productores de la investigacion, construimos un grupo en la aplicacion
de conversaciones WhatsApp para discutir y debatir la configuracion de
la categoria “juventudes” y otros temas interseccionales (Collins, 2019;
Crenshaw, 2002), como los marcadores de raza, género, clase, territorio
y sus multiples atravesamientos en el dia a dia de los participantes de la
investigacion. Ademas del grupo de WhatsApp, a partir de la sugerencia
de algunos coparticipantes de la investigacion, fue creada una pagina en
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Instagram para el intercambio de temas y reflexiones involucrando la ca-
tegoria juventudes y las relaciones entre los marcadores sociales citados,
con el objetivo de conocer y acercarnos a diferentes perfiles de sujetos
comunicantes que viven en la region.

A continuacién, contamos un poco sobre dos experimentos trans-
metodologicos que fueron impulsados por los sujetos con quien tuvi-
mos contacto en los campos exploratorios presenciales.

El grupo en WhatsApp

Uno de los campos presenciales exploratorios que fueron realizados
para mapear perfiles y acercarse a los contextos concretos fue la obser-
vacion y el diadlogo con estudiantes de dos escuelas publicas (una en cada
ciudad), realizado en diciembre del 2018. En la ciudad de Codo, después
de un dialogo sobre intereses, demandas y reclamos juveniles, los estu-
diantes de una escuela municipal solicitaron la posibilidad de crear un
grupo en la aplicacion de conversaciones WhatsApp. El grupo fue creado
el dia 25/01/2019, un viernes, y contaba con 8 estudiantes. Inicialmente,
fue presentado el objetivo de la investigacion, recordamos como nos co-
nocimos y dejamos claro que, en cualquier momento, ellos podrian salir
del grupo en el caso que ya no quisiesen formar parte de la investigacion.
También destacamos que sus identidades serian preservadas.

Para mayor libertad de los estudiantes y para que el proceso fuese
comprendido por ellos como descentralizado y des jerarquizado, todos
fueron registrados como administradores del grupo. Asi, estarian li-
bres para insertar a los colegas que quisiesen formar parte del estudio.
De inicio, los jovenes se mostraron interesados y cuestionaron de qué
forma participarian de la investigacion. Informamos que enviariamos
algunos cuestionamientos en el grupo para que pudiésemos problema-
tizar sus percepciones sobre determinados asuntos.

Losintentos de involucramiento e interaccion en el grupo de What-
sApp permitieron pensar algunas cuestiones:

1. En el contacto personal — tal vez por estar en el ambiente esco-
lar —, los jovenes problematizaron de manera mas incisiva y efectiva
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cuestiones involucrando su dia a dia en instituciones como la escuela,
las normas sociales, las marginalizaciones juveniles y la ineficacia/falta
de politicas sociales para las juventudes — especialmente en el ambito
municipal. Creemos que, en el contacto personal, asumimos el papel
de una figura externa a la escuela, la cual podria representar, en aquel
ambiente y en aquel momento, una posibilidad de hacer que los alum-
nos se sintiesen oidos en sus demandas, teniendo en cuenta que apun-
taron que cominmente no son oidos por las personas que estan en una
posicion jerarquica superior en la escuela. Creemos que también habia
los sentidos que la territorialidad cargaba: la escuela como un espacio
politico-participativo, un ambiente en que buena parte de los jévenes
tiene su primer contacto con la politica y con los modos de hacer poli-
tica. Talvez eso haya hecho que ellos pudiesen sentirse mas comodos e
instigados a reivindicar algunas cuestiones.

2. El hecho de que los jévenes no hayan repetido, en el grupo de
WhatsApp, el comportamiento enérgico y problematizador identifica-
do en el contacto presencial no significa que, en las redes sociales digi-
tales — en particular en WhatsApp —, los jévenes no asuman posturas
y actitudes politicas. Puede ser un indicio de que, en el ambiente de las
redes sociales digitales, hagan esto a través de otras logicas, como por el
intercambio y por la reproduccion de memes, los cuales pueden ser, al
mismo tiempo, elementos ladicos, reflexivos y divertidos. Esta observa-
cion nos incita a investigar sobre como las praxis juveniles posibilitan
nuevas culturas y subjetividades politicas.

Lo que puede ser una pista sobre esta hipdtesis es el hecho de que,
al realizar un mapeo en los sitios web de los 6rganos publicos de la ciu-
dad de Codo, decidimos cuestionar, por medio del grupo, si los jove-
nes conocian algunos programas+* que la alcaldia, a través del sitio web
institucional, afirma implantar en las escuelas municipales en el nivel
medio. Fue entonces que dos jovenes respondieron que nunca oyeron

4. Entre los programas citados en el sitio web de la alcaldia como destinados a la juven-
tud codoense, estan: Generacion Ciencia, Juventud Con Ciencia y Con Ciencia Cultura.
Visitado en: http://www.codo.ma.gov.br/portal/.
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hablar sobre los programas. Por mas que no hayan desarrollado algiin
debate y cuestionamiento sobre otros programas, el involucramiento
puede ser un indicio que este tipo de contenido genera interés.

Esta pista nos llevo a otro movimiento: direccionar miradas para
las politicas puiblicas para las juventudes de Maranhao. En esta busque-
da, llegamos a los datos del Atlas de la Violencia del afio 2017, documento
que destaca a las ciudades de Codo e Imperatriz entre los municipios
con mayor vulnerabilidad de la poblacion joven negra con relacion a la
violencia. A partir de este dato, nos profundizamos aiin mas en las bus-
quedas sobre las desigualdades en el Estado por medio de una lectura
racial. Fue entonces que los datos presentes en el documento y en otros
organos de investigacion destacaron a las mujeres negras en la cima de
las desigualdades educacionales, sociales, econdmicas y politicas de
Brasil. Este movimiento exploratorio fue crucial para el cambio y la jus-
tificacion de un nuevo enfoque de investigacion.

Pesquisafge
juventudes |

Creado por ti, 25/1/10

Afiade una descripcion del grupo

Archivos 3 >

Figura 1: Print del grupo creado en WhatsApp
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De esta manera, un segundo experimento metodologico de acer-
camiento a las narrativas digitales fue la creacion de una pagina sobre
juventudes en Instagram. La pagina fue una reivindicacion de los su-
jetos en comunicacion con quienes tuvimos contacto en las entradas
exploratorias en campo presencial. Surgié con el principal objetivo de
ayudar a mapear perfiles de juventudes de las dos ciudades, con la in-
tencion de trazar un acercamiento con las culturas juveniles, verificar y
observar perfiles de los seguidores con respecto al género, edad y raza a
través del mapeo que Instagram posibilita y, por fin, percibir involucra-
miento de los sujetos ademas de los Me Gusta y comentarios, como en
el salvamento de las publicaciones publicadas y en el nimero de visitas
diarias al perfil de la pagina, ademas de la cantidad de personas alcan-
zadas por cada publicacion.

La pagina “;Habla, juventud!”, en Instagram

La pagina fue producida como una herramienta para percibir los
tipos de publicaciones con las cuales los sujetos mas se involucraban,
como un post que fue realizado después de la ceremonia de los Oscar.
Era un print de un articulo que destacaba que los Oscar del 2019 habian
rendido muchas estatuas para profesionales negros y para mujeres.
Este fue uno de los posts con mas Me Gusta de la pagina. También fue
producida para que pudiésemos seguir las publicaciones de los sujetos
comunicantes en tiempo real, sin las interrupciones que un perfil per-
sonal podria traer ante la l6gica algoritmica.

En esta etapa de investigacion exploratoria en Instagram, toma-
mos la decision de realizar una observacion silenciosa, en que la autora
de la tesis actué como una lectora interesada por las narrativas que las
mujeres hacian en publicaciones en la red social. La idea era interferir
minimamente en esas narrativas y, asi, definir de modo mas cauteloso
elrecorte de lainvestigacion con base en lo que las observaciones apun-
tarian. Las investigaciones en ambiente digital que involucran intensa
participacion o solamente observacion estan sujetas a modificaciones
de comportamiento de los sujetos participantes.
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Figura 2: Print de la pagina sobre juventudes en Instagram y de la
publicacion con mayor interaccion.

Preservar el silencio por medio de la técnica de lurking (Orgadi,
2009 in Fragoso et al, 2013) o revelar la identidad son alternativas que
estan disponibles al investigador, y las decisiones deben ser tomadas
de acuerdo con las caracteristicas de los contextos de la investigacion.
La observacion silenciosa es una estrategia usada en muchas investi-
gaciones para la preservacion de contenidos sensibles que involucren
género, cuestiones éticas y sexuales y que podrian, de alguna forma,
fragilizar grupos y sujetos (Fragoso et al, 2013).

Las pistas reveladas por estas observaciones mostraban que las
principales publicaciones hechas por las coparticipantes se referian a
manifestaciones de orden politico, de confronto a los discursos hege-
monicos, de valorizacion de la belleza natural, de ruptura de estanda-
resy de asimetrias de género y de raza.
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La eleccion por abordar las narrativas de mujeres negras del
Maranhao surgié después de que las observaciones indicaron que
las mujeres son las que mas asumen narrativas sobre identidades ra-
ciales. En esta etapa, comenzamos a seguir las publicaciones de seis
mujeres, que son: Sofia, Hiandara y Ellen, de Codé; y Yanca, Jhullya-
ne y Larissa, de Imperatriz. Como narrativa comun entre los perfi-
les observados, esta la publicacién de selfies, las cuales valorizan los
cabellos naturales y son acompafiadas de mensajes sobre belleza na-
tural. La demarcacion del cuerpo, de la belleza, de la estética negra
y de las identidades raciales también aparece, en las biografias de
los perfiles de Instagram de algunas de estas mujeres, en la autode-
finicion como “negras”. Ademas, los hashtags acompaiian a muchas
de las fotos para demarcar lo que se pretende narrar y demarcar el
lugar social de donde hablan: #empoderamiento, #negraslindas,
#boxbraidsbrasil, #respetamicolor, #prietaslindas, #negrasestilo-
sas, #amomicolor.

En este articulo, no abordaremos las perspectivas identificadas en
el redireccionamiento del enfoque de la investigacion de tesis. El ob-
jetivo mayor es argumentar sobre como el contexto y la participacion
directa de los sujetos comunicantes coproductores de la investigacion,
ante sus realidades, demandas y reclamos, fueron conduciéndonos
para un camino mas cercano de lo que las realidades locales apuntaban.
Ese enfoque ocurre, sobre todo, ante las particularidades y las especifi-
cidades enumeradas por esos sujetos durante cada etapa de la investi-
gacion exploratoria.

La nocion de aprender-siendo nace con el contacto directo, intere-
sado, activo y participativo con las sujetas en comunicacion, conside-
rando sus dimensiones analiticas, reflexivas e interpretativas sobre lo
que es ser mujer negra a partir de sus experiencias, sabidurias y apren-
dizajes. Dice sobre como esas mujeres se apropian de la comunicacion
como herramienta de existencia: ellas la utilizan de manera estratégica
para jugar con la resistencia y ejercer poder discursivo para autonom-
brarse, definir realidades y resignificar discursos y narrativas.
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Los saberes que las sujetas politicas desarrollan en comunicacion
ayudan a sustentar la nocion epistémica de aprender-siendo. Apropiar-
seyapoderarse de las herramientas de comunicacion significa también
crear estrategias basadas en el cuidado, en la preservacion de si, en las
dinamicas de cambios, de didlogo y de distanciamientos entre genera-
ciones y en la logica colectivo-colaborativa que puede impulsar otros
usos posibles. Es un continuo proceso de ensefanza-aprendizaje éti-
co-politico, en el cual disputan y elaboran narrativas a través de la cons-
truccion de existencias: el aprender es también un campo de disputa.
¢+ Quién puede construir una dimension de sujeto sino él mismo en sus
experiencias y sus vivencias particulares?

Aprender-siendo representa la accion y la autonomia del sujeto,
que es actor y protagonista del proceso de comunicacion (Borges, 2016;
2020; Castells, 2013). Ademas de las instituciones, las movilizaciones y
los saberes construidos dialogan intimamente con el interés y la nece-
sidad cotidiana de los sujetos, que son responsables de administrar y
gestionar los espacios comunicacionales de las redes sociales digitales
(Castells, 2013).

Aprender <> [Des]aprender <> Reaprender a partir de si:
de la transmetodologia al aprender-siendo

En este articulo, a través de la descripcion de procedimientos
metodoldgicos desarrollados en la investigacion exploratoria de una
investigacion de tesis de doctorado, buscamos reflexionar sobre la im-
portancia de la confluencia metodologica, de la convergencia y de la
combinacion entre métodos y técnicas de investigacion con la inten-
cion de dialogar con la complejidad de los problemas y de los contex-
tos comunicacionales. Abordamos los acuerdos metodoldgicos (Bonin,
2011), que son elementos que permiten la construccion de un disenio
investigativo que dialogue con las realidades de los sujetos y, asi, posi-
bilite que las investigaciones puedan desestabilizar la reproduccion de
logicas machistas, racistas, xenofdbicas y elitistas (Maldonado, 2019).
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La transmetodologia es un horizonte epistémico que permitio la
produccion de un mapa conceptual y metodologico en conjunto con los
sujetos participantes de la investigacion. El disefio metodologico pone
en evidencia formas particulares y estratégicas de usar y apropiarse de
las herramientas comunicacionales y de las relaciones interpersonales,
territoriales y sociopoliticas que atraviesan el dia a dia de los sujetos y
las formas de driblar las asimetrias, los abismos y las narrativas carga-
das de superficialismos, generalizaciones y preconceptos. Tales narra-
tivas — sobre todo cuando son problematizadas a partir de contextos
concretos, como las ciudades de Imperatriz y Codé — nos permiten
percibir las naturalizaciones discursivas que a veces sitiian a sujetos
pobres, negros y periféricos en el lugar de la criminalidad, a veces los
designan como cuerpos que solamente vivencian multiples violencias,
reduciendo sus historias al lugar de la vulnerabilidad.

La transmetodologia rompe con la solidez académica-colonial,
pues desorganiza las convicciones rigidas y cerradas de las propuestas
epistémico-metodolodgicas conservadoras, eurocentradas y que se pro-
ponen como Unicas fuentes de construccion del saber. Es en este senti-
do que cada enfoque metodoldgico de esta investigacion fue producido,
experimentado, abandonado, reencontrado y actualizado por las suge-
rencias, por las inspiraciones y por los saberes comunicacionales de los
sujetos coproductores de Codd e Imperatriz. Asi, acercamos la transme-
todologia del aprender-siendo.

El camino fundamental de nuestra partida es sobre cuestionar
las bases que estructuran el saber. ;De donde aprendimos? ;En qué
se basa el conocimiento que nos fue impartido en las aulas escolares y
universitarias? ;Cuantas historias fueron negadas o descuidadas en la
construccion de curriculos para que ellos cupiesen en logicas y en re-
glas productivistas que reducen las particularidades sociopolitico-cul-
turales a fin de adecuarse a un lenguaje que se propone universal?

Cuestionar el conocimiento que aprendimos durante toda una vida
y que se coloca como formal y civilizatorio es lo que nos permite llegar
a la nocion de aprender-siendo: movimientos y actitudes “dialogicas”
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y “colaborativas” (Freire, 2017) de elaboracion del saber; son politicas,
sociales, econémicas, educomunicadoras y mediadoras. Parten y son
dimensionadas por el saber que el sujeto elabora sobre si, sobre su exis-
tencia (Evaristo, 2009; 2015; 2017). Son movimientos y actitudes que se
desarrollan por la interconexion entre raza, género y territorio (Crens-
haw, 2002; Akoritene, 2019). Parten de complejos procesos de cons-
ciencia sobre las opresiones y juegos de resistencia operados a través
de la resignificacion de discursos y enfrentamiento a ellos.

Por tanto, aprender-siendo se une a la transmetodologia porque se
posee a la dimensioén epistemoldgica y descolonizadora de elaboracion
del saber (hooks, 2013; Gomes, 2017; Collins, 2019), en virtud del cardc-
ter auténomo y “dialégico” del “aprender” sobre siy a partir de si (Freire,
2017; 2018a; Evaristo, 2009; 2015; 2017).

En la investigacion de tesis descrita en el texto, la investigacion ex-
ploratoria fue crucial para construir el disefio investigativo, asi como
para confrontar perspectivas epistemologicas, cambiar el enfoque de la
investigacion y tejer otras problematizaciones en &mbito comunicacio-
nal, capaces de vislumbrar las multiples mediaciones contextuales en
las cuales la investigacion se inserta. Los estudios presenciales en cam-
po y las interpretaciones de investigaciones con interfaces comunes a
nuestros objetivos de investigacion promovieron experimentaciones
metodoldgicas y comunicacionales desarrolladas en ambientes digita-
les a través de un grupo de conversaciones, en WhatsApp, y de la pagina
“iHabla Juventud!”, en Instagram. Las dos experimentaciones digitales
modificaron el enfoque de la investigacion, anteriormente centrada en
los procesos comunicacionales de jovenes de las ciudades de Codo e Im-
peratriz en Instagram.

Aunque hayamos llegado al conjunto de estas consideraciones fi-
nales, creemos que la investigacion no se agota ni se acaba por aqui.
Creemos que los cuestionamientos principales fueron respondidos,
pero reconocemos que ellos partian de recortes e inquietudes especi-
ficas, de modo que muchas cuestiones dejaron de ser mas ampliadas
y confrontadas. Mas que respuestas, este texto finaliza (al menos por
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ahora) con posibles horizontes a ser ampliados, dimensionados y pro-
blematizados.
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